附件

盐城市中医院体检相关注意事项

1.常规体检前注意事项：前一天晚上清淡饮食，八点后禁饮禁食，早晨不穿连衣裙连裤袜，空腹，尽可能憋尿前往医院体检。

2.地址：盐城市中医院3号楼（老门诊楼）二楼健康管理中心

3.体检时间：公告规定体检时间段内周一至周六07:30-11:30（采血截止10:30，周日及节假日不体检）。

